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Medizinbereich Innere Medizin 
Universitätsklinik für Dermatologie 

Behandlung der schweren Skabies (Krätze) – Information für Betroffene 

 

 

- Skabies sind Parasiten, die von Mensch zu Mensch übertragen werden 
- Übertragung: Hautkontakt (Kuscheln, Spielen, Schlafen im gleichen Bett usw.) 
- Mögliche Übertragung über gebrauchte Wäsche, Schuhe, Plüschtiere usw.  
- Es gibt keine Immunität, eine Wieder-Ansteckung ist möglich. Darum gilt: 
- Betroffene und Kontaktpersonen: alle gleichzeitig behandeln 
- Behandlung genau nach Verordnung durchführen und wiederholen 
- begleitende Hygienemassnahmen genau einhalten 

 
 

 duschen, Nägel 
kürzen 

 Tabletten einnehmen UND 
Körper lückenlos mit 
Scabi-med® 5% eincremen 

 12 Stunden 
einwirken lassen 

 Nach 12 Stunden du-
schen. Nicht baden 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Vor und nach Tabletten 

Mind. 2 Std nicht essen 

 

 

 
Kein Wasserkontakt 
während Einwirkzeit, 
sonst nachcremen! 

 
 

Handschuhe für Kinder 
 

 

 

 

 

 
 

Frische Wäsche und Kleider 
1xtgl wechseln für mind. 7 
Tage 

 

 

- Creme nicht an den Augen, nicht um den Mund anwenden 
- Stillen: Brustwarzen vor dem Anlegen des Kindes waschen, nach dem Stillen wieder eincremen 

 
 

 

wichtig: Hygienemassnahmen während jeder Behandlung, bis diese abgeschlossen ist 

 
 

                  

- Beim Umgang mit Schmutzwäsche Einweghandschuhe tragen 
- Alle gebrauchte Wäsche und Kleidung bei 60°C in der Maschine waschen 
- wenn möglich im Tumbler trocknen 

  

Was nicht bei 60°C gewaschen werden kann (Plüschtiere, Schuhe usw.): 

- in verschlossenem Plastiksack für mindestens 7 Tage bei konstant 21°C oder 
wärmer aufbewahren, dann normal waschen 

- Innensohle der Schuhe intensiv und gründlich saugen, für 7 Tage nicht tragen 

             

- Matratzen, Polster, Teppich, Kinderwagen intensiv und gründlich saugen 
- Staubsaugerbeutel wechseln  
- Falls möglich: 7 Tage nicht benutzen 
- Glatte Flächen und Böden feucht wischen  
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